
Chestionarul SASAT (Formular revizuit) 

 
Dragă elevule, 
 
Acest chestionar are scopul de a culege opiniile tale despre școală și despre procesul de învățare. Nu există 
răspunsuri corecte sau greșite. Toate informațiile sunt confidențiale, așa că te încurajăm să oferi răspunsuri 
sincere. La toate întrebările de mai jos, te rugăm să încercuiești un singur răspuns, cel pe care îl consideri cel mai 
potrivit în cazul tău. Itemii A3 și B3 lipsesc din acest chestionar, ei fiind aplicați începând cu anul școlar 2021/22. 
 

Încercuiește clasa în care ești 
 

 
5. a 5-a A 

 
6.  a 6-a A 

 
7. a 7-a A 

 
8. a 8-a A 

  5. a 5-a B 6. a 6-a B 7. a 7-a B 8. a 8-a B 
  5. a 5-a C 6. a 6-a  C 7. a 7-a  C 8. a 8-a C 
  5. a 5-a D 6. a 6-a D 7. a 7-a D 8. a 8-a  D 
  5. a 5-a E 6. a 6-a E 7. a 7-a E 8. a 8-a E 
  5. a 5-a F 6. a 6-a F 7. a 7-a F 8. a 8-a F 
  5. a 5-a G 6. a 6-a G 7. a 7-a G 8. a 8-a G 
  5. a 5-a H 6. a 6-a H 7. a 7-a H 8. a 8-a H 
  5. a 5-a I 6. a 6-a I 7. a 7-a I 8. a 8-a I 
  5. a 5-a J 6. a 6-a J 7. a 7-a J 8. a 8-a  J 
  5. a 5-a K 6. a 6-a K 7. a 7-a K 8. a 8-a K 
  5. a 5-a L 6. a 6-a L 7. a 7-a L 8. a 8-a L 

Secțiunea A: "Tu și familia ta" 

A1. Când te gândești la părinții tăi, în ce măsură ești de acord cu următoarele afirmații? 

  Dezacord 
total 

Dezacord 
Nici acord, 

nici 
dezacord 

Acord 
Total de 

acord 

A11 Simt că pot avea încredere să vorbesc cu părinții 
mei 

1 2 3 4 5 

A12 Dacă vorbesc cu părinții mei, cred că vor încerca să 
înțeleagă ce simt 

1 2 3 4 5 

A13 Părinții mei mă ascultă atunci când mă preocupă 
ceva 

1 2 3 4 5 

A14  Le pot cere părinților mei să mă ajute atunci când 
întâmpin probleme cu rezolvarea temelor 

1 2 3 4 5 

A15 Dacă aș avea o problemă personală sau socială, 
părinții mei m-ar sfătui ce să fac 

1 2 3 4 5 

 

A2. Când te gândești la părinții tăi, în ce măsură ești de acord cu următoarele afirmații? 
  

 Dezacord 
total 

Dezacord 
Nici acord, 

nici 
dezacord 

Acord 
Total de 

acord 

A21 Părinții mei se asigură că îmi fac temele 1 2 3 4 5 

A22 Părinții mei se asigură că merg la școală în 
fiecare zi 

1 2 3 4 5 

A23 Părinții mei mă laudă atunci când am rezultate 
bune la școală 

1 2 3 4 5 

A24 Părinții mei mă susțin pentru a avea rezultate 
bune la școală 

1 2 3 4 5 

A25 Vorbesc cu părinții mei despre viitorul meu 1 2 3 4 5 

A26 Părinții mei consideră că educația este 
importantă pentru a avea succes în viață 

1 2 3 4 5 

A4.  Ce așteptări au părinții tăi în privința educației tale? 
A41 Nu știu; nu cred că au vreun fel de așteptări în privința educației mele   

A42 Să termin 8 clase 

A43 Să termin 10 clase 



A44 Să termin liceul (12 clase)  

A45 Să termin o școală profesională 

A46 Să termin liceul (12 clase) cu diplomă de bacalaureat  

A47 Să-mi continui studiile și să termin o școală postliceală sau o școală de maiștri 

A48 Să-mi continui studiile și să termin studiile universitare 

Secțiunea B: "La școală" 

B1. Când te gândești la școala ta, în ce măsură ești de acord cu următoarele afirmații? 
  

Dezacord 
total 

Dezacord 
Nici acord, 

nici 
dezacord 

Acord 
Total de 

acord 

B11 Cred că este o școală bună 1 2 3 4 5 

B12 Simt că fac parte din această școală 1 2 3 4 5 

B13 Aș recomanda și altor copii să se înscrie în 
această școală 

1 2 3 4 5 

 

B2. Când te gândești la studiile tale, în ce măsură ești de acord cu următoarele afirmații? 
  

Dezacord 
total 

Dezacord 
Nici acord, 

nici 
dezacord  

Acord 
Total de 

acord 

B21 Dacă mă străduiesc să am rezultate bune la școală, 
voi avea mai multe șanse să obțin un loc bun de muncă 

1 2 3 4 5 

B22 Dacă mă străduiesc să am rezultate bune la școală, 
voi avea mai multe șanse să merg la colegiu/ 
universitate 

1 2 3 4 5 

B23 O educație bună îți oferă cele mai bune 
oportunități pe parcursul vieții 

1 2 3 4 5 

 

  B4. Când te gândești la profesorii tăi, în ce măsură ești de acord cu următoarele afirmații? 
  

Dezacord 
total 

Dezacord 
Nici acord, 

nici 
dezacord 

Acord 
Total de 

acord 

B41 Simt că pot avea încredere în profesorii mei și că 
pot vorbi cu ei 

1 2 3 4 5 

B42 Cred că dacă vorbesc cu profesorii mei, ei vor 
încerca să înțeleagă ce simt 

1 2 3 4 5 

B43 Când un anumit lucru mă deranjează, profesorii 
mei mă ascultă 

1 2 3 4 5 

B44 Dacă întâmpin dificultăți în rezolvarea temelor, le 
pot cere ajutorul profesorilor mei 

1 2 3 4 5 

B45 Dacă am o problemă personală sau una socială, 
profesorii, consilierul sau mediatorul meu mă vor 
sfătui ce să fac 
 

1 2 3 4 5 

 

B5. Când te gândești la clasa ta, în ce măsură ești de acord cu următoarele afirmații? 

În clasă... 
Dezacord 

total 
Dezacord 

Nici acord, 
nici 

dezacord 
Acord 

Total de 
acord 

B51 ... profesorii așteaptă mult timp ca elevii să facă 
liniște  

1 2 3 4 5 

B52 ... elevii nu ascultă ceea ce spun profesorii 1 2 3 4 5 

B53 ... este zgomot și dezordine 1 2 3 4 5 

 

 



 

B6. În ultimele 12 luni, cât de des ai fost în vreuna dintre următoarele situații? 
  

Niciodată 

O dată în 
fiecare 
lună de 

școală sau 
mai rar 

De câteva 
ori în 

fiecare lună 
de școală 

 
De câteva ori 

în fiecare 
săptămână 
de școală 

 

În 
fiecare zi 

de 
școală 

B61 Ai fost supărat că ceilalți elevi te-au poreclit, ți-
au vorbit urât sau ți-au adresat jigniri (inclusiv prin 
telefon, prin mesaje scrise sau prin e-mail) 

1 2 3 4 5 

B62 Alți elevi de la școală te-au forțat să le dai bani 
sau lucruri personale 

1 2 3 4 5 

B63 Alți elevi te-au amenințat că te lovesc sau că 
vor folosi alte forme de violență împotriva ta 

1 2 3 4 5 

B64 Alți elevi te-au lovit sau au folosit alte forme de 
violență împotriva ta  

1 2 3 4 5 

 

Secțiunea C: "Aspirații pentru viitor" 
 
C1. Care este cel mai înalt nivel de educație pe care îți propui să îl atingi? 
C11 Nu știu; nu m-am gândit la asta 
C12 Am terminat școala primară (4 clase) și nu știu dacă voi termina și gimnaziul (8 clase) 
C13 Să termin 8 clase 
C14 Să termin 10 clase 
C15 Să termin liceul (12 clase) 
C16 Să termin o școală profesională 
C17 Să-mi continui studiile și să termin o școală postliceală sau o școală de maiștri  
C18 Să-mi continui studiile și să termin studiile universitare 
C2. Prietenii tăi apropiați și de aceeași vârstă (băieți/ fete) au aceleași planuri de viitor privind educația? 
C21 Nu știu; nu m-am gândit la asta 
C22 Da, au aceleași planuri  
C23 Nu, ei vor să atingă un nivel de studii mai înalt spre deosebire de mine  
C24 Nu, ei deja au părăsit școala 

 
D1. Cum ți s-a părut completarea acestui chestionar? 

1. Dificilă 
2. Destul de dificilă 
3. Ușoară 
4. Nu știu/nu răspund 

   D2. Dacă ți s-a părut dificilă sau destul de dificilă, din ce motive? 
1. Sunt cuvinte/termeni pe care nu-i cunosc sau pe care nu-i înțeleg 
2. Chestionarul e prea lung 
3. Citesc mai greu întrebările și durează mai mult timp să-l completez 
4. Alt motiv  

 
   D3. Dacă dorești, spune-ne, ce ți-a plăcut la acest chestionar? --------------------- 

 
 
 


